
O Thermo Sleep é um suplemento à base de 
L-carnitina que atua no metabolismo de gorduras, 
triptofano que é precursor do neurotransmissor 
serotonina (responsável pela sensação de prazer e 
bem- estar) e ainda auxilia na melhora da qualidade 
do sono. Além de conter também coenzima Q10 que 
traz diversos benefícios como melhora de 
desempenho nos treinos, melhora da pele, redução 
de radicais livres e fortalecimento do sistema 
imunológico.

FAT BURN

DISPOSIÇÃO

DEFINIÇÃO

L-TRIPTOFANO | L-CARNITINA | COENZIMA Q10THERMO SLEEP

SUGESTÃO DE CONSUMO:
Recomenda-se a ingestão de 2 (duas) cápsulas, antes de dormir, para 
adultos acima de 19 anos.

INGREDIENTES:
L-Carnitina, cafeína e excipiente triglicerídeos de cadeía média (TCM), 
cápsula: gelatina e corante artificial eritrosina, azul brilhante e amarelo 
tartrazina. COLORIDO ARTIFICIALMENTE. 
NÃO CONTÉM GLÚTEN. CONTÉM CORANTE AMARELO TARTRAZINA. TH
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APRESENTAÇÃO

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
Porção: 2 g (2 cápsulas)

0 kcal/ 0kJ
%VD (*)

L-Carnitina
Valor Energético (kcal)

300 mg
300 mg

L-Triptofano
50 mg **

**
**

Coenzima Q10
1,3 mg

35

0

100

100
100Vitamina B6

35 mcgCromo
Magnésio
Zinco

91 mg
7,0 mg

Não contém quantidade significativas de Carboidratos,
Proteínas, Gorduras Totais, Gorduras Saturadas, Gorduras

Trans, Fibra Alimentar e Sódio. 

 

60 CÁPSULAS

RECUPERAÇÃO


